ACTIVITE / SITE

JOUR DE REPRISE

NOMBRE DE SEANCES

PILATES ISSOIRE

jeudi 17 septembre 2026

35

PILATES BERTHELOT

jeudi 03 septembre 2026

30 (34 possibles pour la coach - discussion en septembre avec les inscrits)

PILATES RIOM

mardi 15 septembre 2026

30 (34 possibles pour la coach - discussion en septembre avec les inscrits)

PILATES DIRECTION

mardi 8 septembre 2026

34

PILATES LA PARLETTE

jeudi 10 septembre 2026

30 (34 possibles pour la coach - discussion en septembre avec les inscrits)

GYM la PRADELLE

lundi 7 septembre 2026

35

AQUABIKE CENTRE O'ZONE

mardi 8 septembre 2026

34

PAS DE COURS DURANT LES VACANCES DE NOEL - HORS JOURS FERIES*

*S1 34S, COURS DURANT LES PETITES VACS SCOLAIRES POUR FINIR DEBUT JUIN




